
.

Sarà  il  filmato  «Dal  
campo  al  piatto»,  
dell’Ente Nazionali Ri-
si ad accogliere, saba-

to prossimo, i partecipanti al 
convegno «La cucina della ri-
saia tra innovazione e tradi-
zione», organizzato dalla de-
legazione di Vercelli dell’Acca-
demia  Italiana  della  cucina  
guidata da Paola Bernascone 
Cappi. «L’Accademia Italiana 
della Cucina è un’istituzione 
culturale della Repubblica ita-
liana fondata da Orio Vergani 
nel 1953 con altri esponenti 
del  mondo  della  cultura,  
dell’editoria  e  dell’industria  
tra cui Luigi Bertett, Dino Buz-

zati, Cesare Chiodi e Giò Pon-
ti – spiega la delegata vercelle-
se –. Conta sull’apporto di ol-
tre 7. 500 associati, e il suo sco-
po è quello di tutelare le tradi-
zioni della cucina italiana. A 
Vercelli la delegazione è stata 
fondata nel 1961 da Amedeo 
Corio e non ha mai interrotto 
la sua attività: sebbene abbia 
quasi sessant’anni, il 2018 per 
la sezione eusebiana è stato 
un anno zero, con un cambio 
generazionale». 

La delegazione vercellese 
dell’Accademia Italiana della 
cucina si presenta quindi alla 
città  con  questo  convegno  
che celebra il territorio, con 
le sue ricchezze gastronomi-
che e le sue tipicità. L’evento 
si terrà al Piccolo Studio del-

la Basilica di Sant’Andrea dal-
le 9, 30 in poi. Paolo Carrà, 
presidente dell’Ente Naziona-
le Risi parlerà di «Si fa presto 
a dire riso». Massimo Biloni, 
cofondatore e presidente di 
AcquaVerdeRiso, sommelier 
del riso, condurrà i presenti 
per mano alla scoperta del ce-
reale principe di  Vercelli  in 
un mini-laboratorio dal tito-
lo  «Il  riso  italiano.  Ricono-
scerlo con l’analisi sensoria-
le». Giancarlo Cometto, chef 
e storico della cucina, parle-
rà della «Cucina del passato: 
ricordi,  tradizione  e  uno  
sguardo sul futuro». 

«La cucina vercellese è ric-
ca di piatti unici che hanno 
storie straordinarie – dice Co-
metto –. Pensate che in ogni 

casa si cucina la panissa, ma 
di  questo  piatto  non  esiste  
una ricetta tipo».  Elisabetta 
Cocito, direttore Centro Stu-
di  Piemonte dell’Accademia 
Italiana della Cucina, tratterà 
il tema «Il riso: cultura e non 
solo coltura» mentre a Gianni 
Fossati, vicepresidente vica-
rio dell’Accademia, spetteran-
no le conclusioni. A seguire, 
su  prenotazione,  il  pranzo  
con un menù tipico vercellese 
al ristorante DiQui. Nel pome-
riggio  due  visite  guidate  al  
Museo Leone e al Parlamenti-
no dell’Ovest Sesia, in un iti-
nerario cavouriano. 

Consigliata la prenotazio-
ne all’indirizzo accademiacu-
cinavc@gmail. com. R. S. –
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A Serravalle si rinnova
il Comitato Carnevale

VERCELLI
CINEMA ITALIA - Telefono 0161 256.297

C’era una volta a Hollywood sala - 1 ore 14,20 - 17,30 - 20,50

Grandi bugie tra amici sala - 1 ore 15,30 - 18,30; 21,15

BORGO VERCELLI
MOVIE PLANET MULTISALA 
T. 0161 54.287 - www.movieplanetvercelli.it - email info@movieplanetvercelli.it 

Tutta un’altra vita sala - 1 ore 14,40 - 17,10 - 19,40 - 22,10
Mio fratello rincorre i dinosauri sala - 2 ore 15 - 19,50
Toy Story 4 sala - 2 ore 17,15

Attacco al potere sala - 2 ore 22,15

Il re leone sala - 3 ore 14,20 - 17 - 19,35 - 22,10

C’era una volta a Hollywood sala - 4 ore 14,30 - 17,50 - 21,10

It capitolo due sala - 5 ore 14,20 - 17,45 - 21,10

Attacco la potere 3 sala - 6 ore 14,20

C’era una volta a Hollywood sala - 6 ore 16,50 - 20,10

Angry birds 2 - Nemici amici... sala - 7 ore 14,50 - 17,10 - 19,20

IT capitolo due sala - 7 ore 21,30 

BORGOSESIA
LUX - PARROCCHIALE - Telefono 0163 22. 698 

CHIUSO sala - 1

VARALLO
SOTTORIVA - Via Don Bosco, 5 - Tel. 347 3252203 
www.cinemasottoriva.com - email info@cinemasottoriva.com.

Il re leone sala - 1 ore 16

doppia proiezione al nuovo italia

Storie “a cuore aperto”
nella serata di Emergency

E’ un’istituzione 
culturale fondata nel 
1953 da Orio Vergani 
con esponenti del 
mondo della cultura

P. BERNASCONE CAPPI
DELEGATA ACCADEMIA
ITALIANA DELLA CUCINA

1. Luca Brusotto del 
Museo Leone con Paola 
Bernascone Cappi
2 . Paolo Carrà di Ente 
Risi 3 . Massimo Biloni 
4. Gianni Fossati 
5. Lo chef
e storico della cucina 
Giancarlo Cometto 

Daniele Bovolenta è il nuovo 
presidente del Comitato car-
nevale di Serravalle. Succe-
de a Giancarlo Lanno che la-

scia dopo otto anni restando 
comunque  come  membro  
del consiglio. Insieme a Bovo-
lenta nel direttivo sono stati 
eletti Michele Biglia in quali-
tà di vice, Gustavo Ferrara 
(segretario),  Lino  Alberto  
Frezzato (cassiere), Davide 
Antonini  (vice  cassiere)  e  
Walter  Pezzana  (magazzi-
niere). A far parte del grup-

po sono inoltre Paolo Sassi e 
Silvia  Pezzana,  che  anche  
nel 2020 vestiranno i panni 
delle due maschere Mugiun 
e Mugiuna, Carlo Lanno, Wil-
liam Bonandin, Marco Lan-
no, Federica Mattioli,  Wal-
ter  Moschini,  Carlotta  Bo-
nandin,  Giulia  Giacobini,  
Ezio Antonini, Giancarlo Ar-
nesi e ad honorem Matilde 
Gianola, Miriam Barna e Gio-
vanni Arlone.  «Da 23 anni  
partecipo in maniera attiva 
al carnevale del mio paese – 
afferma il neo presidente – . 
Il mio primo grazie va al mio 
predecessore per quanto fat-

to in tutti questi anni. Siamo 
un’associazione che può con-
tare su molti giovani per ga-
rantire il suo futuro». L’aper-
tura  della  manifestazione  
serravallese sarà il 18 genna-
io. «Ma siamo già al lavoro 
per studiare il programma – 
conclude Bovolenta -.  Ver-
ranno  riconfermati  gli  ap-
puntamenti più classici, e tra 
le novità ci piacerebbe ripro-
porre dopo diverso tempo il 
giro dei cortili. Inoltre voglia-
mo dare continuità agli even-
ti incentrati sulla storia del 
nostro carnevale». M. CU. —
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LA RICETTA

La pizza
con il riso

Di stagione
e senza glutine

«Siamo Palermo»:  il  titolo  
dice già tutto. L’ultimo libro 
di Simonetta Agnello Horn-
by, scritto accanto a Mim-
mo Cuticchio, erede e inter-
prete dell’Opera dei Pupi, è 
insieme una dichiarazione 
d’amore e un affresco sulla 
città che li ha visti nascere o 
crescere, andare e tornare. 
Soprattutto vivere. E marte-
dì  alle  18,  con  Simonetta  
Agnello  Hornby,  cittadina  
italiana e britannica che in 
Sicilia ha ambientato i suoi 
romanzi, Palermo prenderà 
vita a Vercelli, alla Libreria 
Mondadori.

La  scrittrice,  con  l’aiuto  
della  editor  Lara  Giorcelli,  
accompagnerà  il  pubblico  
nei luoghi che ha amato, li co-
lorerà dei suoi ricordi. Come 
la sua nascita, quando in ca-
sa Agnello (soprattutto il pa-
dre) si aspetta un maschio. E 
«l’arrivo di una femmina cau-
sò  sconforto  e  delusione».  
Tanto che la nonna Benedet-
ta rifiuta di darle il suo nome 
e il padre finisce con il pre-
sentarsi all’Anagrafe con un 
pizzino, dicendo all’impiega-
to: «Scelga lei». In realtà poi 
il nome diventa una scelta di 

famiglia  e  Simonetta  sarà  
prima  una  bambina  e  poi  
una donna molto amata.

Di capitolo in capitolo, Si-
monetta e Mimmo, uniti da 
un’amicizia nata negli ultimi 
anni, con la complicità di pa-
ne e panelle, percorrono in-
sieme Palermo e la racconta-
no: dai vicoli ai palazzi nobi-
liari, dai preti alle cronache 
più cruente.

Anche Mimmo Cuticchio 
si racconta, e da oprante pu-
paro, che dà voce alle «crea-
ture» che costruisce, passa 
alla pagina scritta. E’ anche 

cuntista, l’ultimo a pratica-
re l’arte del racconto orale 
delle  gesta  dei  paladini.  
«L’ultimo cuntista di tradi-
zione - dice, con orgoglio - e 
forse il primo di una nuova 
generazione».

Che cosa vorrebbe cambia-
re Simonetta Agnello Horn-
by di Palermo? Non la città, 
bella e imperfetta, e nean-
che i palermitani. Ma qualco-
sa  c’è.  Nel  libro  (edito  da  
Mondadori) l’autrice lo scri-
ve. All’ultima pagina, a cui si 
arriva in un fiato. R. MAR. —
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Il gruppo Emergency di Ver-
celli organizza una proiezio-
ne a ingresso gratuito al Cine-
ma Nuovo Italia per raccoglie-
re fondi da destinare all’asso-
ciazione e raccontare le attivi-
tà che essa svolge sul campo. 
Due i documentari proiettati 
martedì dalle 21 nelle sale di 
piazza Pajetta:  Open Heart,  
documentario  sul  lavoro  di  
Emergency in Sudan, e Storia 
di una pallottola, racconto sul-
le attività svolte invece a Ka-
bul. Con i due filmati, il Cine-
ma Italia inaugura la cineras-

segna della nuova stagione.
Open Heart,  candidato al  

premio Oscar 2013 nella cate-
goria Documentary Short,  è 
la storia di otto bambini ruan-
desi che lasciano le loro fami-
glie per sottoporsi a un delica-
to intervento al cuore al Cen-
tro Salam di cardiochirurgia 
di Emergency a Khartoum, in 
Sudan. Le loro valvole cardia-
che  sono  state  seriamente  
compromesse dalla malattia 
reumatica, ed essere operati è 
la loro unica possibilità di sal-
vezza. Storia di una pallottola 

è un docufilm con la voce nar-
rante di Valerio Mastrandrea; 
la pellicola racconta i pensieri 
di chi, avendo vissuto gli ulti-
mi 15 anni di guerra dal pun-
to di vista del pronto soccorso 
e della sala operatoria, sa be-
ne  che  l'unica  verità  della  
guerra è la tragedia delle vitti-
me. Al centro della narrazio-
ne una bambina di 7 anni con 
una pallottola che le si è con-
ficcata  in  testa  in  Afghani-
stan. L'ospite e testimone di-
retto del lavoro di Emergency 
dal Sudan all'Afghanistan sa-
rà Manuela Valenti, responsa-
bile della Pediatric Division di 
Emergency.  La  serata  avrà  
scopo informativo e raccolta 
fondi per le attività di Emer-
gency,  in  particolare  per  il  
Centro maternità di Anabah 
in Afghanistan. R. MAG. —
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Una convegno organizzato dalla delegazione vercellese

L’Accademia e la “cucina della risaia”

EVENTO

4

A Vercelli la 
delegazione è stata 
fondata nel 1961 e 
non ha mai interrotto 
la sua attività 

GREPPI

3

1

2 5

Il Museo Borgogna riparte con 
le attività per grandi e piccoli 
ed offre una possibilità ai ra-
gazzi di lavorare all’interno di 
alcuni dei progetti per la sta-
gione alle porte.

Mercoledì  tornano  gli  ap-
puntamenti per i bambini tra i 
4 e gli 8 anni. Alle 16,45 ripren-
de la rassegna «Giochi... d’Ar-
te», il tema dell’appuntamen-
to proposto dalla sezione edu-
cativa  sarà  «siamo alla  frut-
ta!». La kermesse infatti ripro-
pone  il  format  di  laboratori  
per i piccoli e torna con un po-

meriggio creativo, divertente 
e goloso, in cui i piccoli parteci-
panti potranno lavorare con la 
frutta. Per partecipare occorre 
prenotare  al  numero  
0161/252764, la partecipazio-
ne costa 5 euro ed è gratuita 
per ogni accompagnatore.

Anche per il 2019 inoltre il 
Museo Borgogna inoltre sarà 
una delle sedi per svolgere il 
servizio civile. Il bando è aper-
to fino al 10 ottobre. Il Borgo-
gna avrà due posti nell’ambito 
del  progetto «Cult  Sharing».  
Stesso numero di posti nello 

stesso  progetto  anche  per  il  
Museo  Leone,  l'Ufficio  Beni  
culturali  dell'Arcidiocesi  di  
Vercelli, il Museo del Tesoro 
del Duomo e uno per il Museo 
Archeologico Civico. Possono 
fare domanda i ragazzi tra i 18 
e i 28 anni. Il progetto Cult-sha-
ring vuole dare continuità ad 
alcune iniziative dei preceden-
ti progetti «Dai voce alla cultu-
ra»,  «Dai  voce  alla  cultura  
2.0»,  «La  cultura che  non ti  
aspetti» e «La cultura si fa in 
5». Il progetto avrà la durata di 
12 mesi: si partirà dalle idee 
sviluppate dai progetti #mu-
seodifferente e #confrontina-
spettati. Per saperne di più su 
«Cult Sharing» e sugli altri pro-
getti di servizio civile giovedì 
al rettorato dell'Upo è stato or-
ganizzato un info day a partire 
dalle 14. A. ZA. —
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riparte anche il servizio civile 

Bambini, “siamo alla frutta”
Laboratorio junior al museo

RAFFAELLA LANZA

E ’  tempo  di  taglio  
del  riso nelle no-
stre  campagne.  
Oggi vi propongo 

una ricetta che unisce il ce-
reale ad uno dei piatti prefe-
riti dagli italiani: la «pizza 
di riso». Occorrono 300 g di 
riso  Carnaroli,  500 ml  di  
brodo  vegetale,  300  g  di  
passata di pomodoro, 2 cuc-
chiai di olio, 20 grammi di 
burro, 1 cipolla piccola, 1 
bicchiere di vino bianco, 50 
g di parmigiano grattugia-
to, 100 g di scamorza affu-
micata tagliata a fette sotti-
li, 100 g di prosciutto cotto 
di Praga, 100 g di mozzarel-
la, olio extra vergine di oli-
va, basilico. La preparazio-
ne è semplice. Per prima co-
sa cucinate la base. In una 
pentola mettete l’olio e fate 
stufare  la  cipolla  tagliata  
sottile.  Quando  diventa  
morbida aggiungete il riso 
e mescolate  velocemente.  
Sfumate  con  il  vino.  Ag-
giungete mestolo dopo me-
stolo il brodo, qualche fo-
glia di basilico, aggiustate 
di sale e pepe. Fate cuocere 
per circa 16 minuti mesco-
lando per non far attaccare 
il riso sul fondo della pento-
la. Una volta cotto, mante-
cate  con  il  parmigiano  e  
una noce di burro. Fate raf-
freddare il risotto. Una vol-
ta tiepido, prendete una te-
glia, ungetela e mettete al 
suo interno il risotto. Livel-
latelo  bene,  per  ottenere  
uno strato non troppo sotti-
le, come quello di una piz-
za. Farcite la base del risot-
to con la passata, aggiunge-
te la scamorza a dadini, il 
prosciutto cotto a fette e la 
mozzarella (potete farcire 
la base con gli ingredienti 
che più gradite: olive, acciu-
ghe, tonno, verdure griglia-
te).  Infornate  a  200°  per  
mezz’ora o fino a quando il 
formaggio non sarà fuso e 
la pizza di riso leggermente 
dorata. Sfornate, fate intie-
pidire  e  sformate  dallo  
stampo. La pizza di riso è ot-
tima sia calda che a tempe-
ratura ambiente. Un’alter-
nativa golosa, adatta a chi è 
intollerante al glutine. —
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Eletto il nuovo direttivo
«Siamo un’associazione 
che può contare
su molti giovani per 
garantire il suo futuro»

Oggi  apertura  del  cimitero  
ebraico di corso Randaccio a 
Vercelli  alla scoperta di  uno 
dei siti storici della comunità 
ebraica vercellese. Visite gui-
date dalle 16 alle 19, e per par-
tecipare non occorre la preno-
tazione. L'apertura è stata sta-
bilita dalla Comunità ebraica 
di Vercelli nel consueto ciclo 
di visite proposte al pubblico.

Vercelli 
In corso Randaccio
Oggi visite guidate
al cimitero ebraico

Vercelli, tra luoghi e ricordi

Un racconto a due voci
per “Siamo Palermo” 
Simonetta Agnello Hornby martedì da Mondadori
per il libro scritto con l’erede dell’opera dei Pupi

Simonetta Angello Horny martedì sarà da Mondadori

SOCIETÀ, CULTURA & SPETTACOLI

L’ex presidente Giancarlo Lanno e il successore Daniele Bovolenta Una scena dal film «C’era una volta a Hollywood»
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